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Interdisziplinäre Zusammenarbeit im 
Frühbereich

• Spezieller Tag
• Spezieller Anlass
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Schlussbericht Evaluation des PGV-Projekts 

«Starke Familie»

Rückblick
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Evaluation «Starke Familie»: Schnittstellen

Schwachstellen aus Schlussbericht 
2022 «Starke Familien» 

• Zwischen Ärzt*innen und 
nichtärztlichem Personal

• Zwischen 
Hebammen/Pflegefachpersonen 
in der Nachsorge und den 
Beratenden der Mütter- und 
Väterberatung 
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Gesundheitsförderung 
Schweiz & BAG 18



Erfolgsfaktoren

• Einsicht Handlungsbedarf
• Akzeptanz für das Projekt
• Motivation Zusammenarbeitsstruktur 

zu verbessern
• Bereitschaft für kulturelle 

Veränderung
• Installierung Interdisziplinärer 

Gremien
• Gute regionale Vernetzung der 

Projektmitglieder
• Grosse Nachfrage nach 

Fortbildungen
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Stolpersteine

• Ungenügende Vernetzung im Alltag
• Teils hoher Zeitaufwand
• Personeller Wechsel
• Teils mangelnde Bereitschaft zur 

Veränderung
• Ungenügende statistische Erfassung 

der MVB
• Familien fallen aus dem 

«Betreuungsnetz»
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Nachfolgeprojekt «Starke Familie»
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Übergaberapport
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Künftig auch an die Kinderärzt*innen



Dokumentation Gewicht Eltern Gesundheitsheft
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www.kompass.sg.ch

Hilfe & Beratung in der Region
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Interdisziplinäre Zusammenarbeit - Hand 
in Hand zu Gunsten der Familien
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Wie hat sich die 
Zusammenarbeit in 
den vergangenen zwei 
Jahren verändert?
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Gruppenarbeit

➢ Pro Gruppe 8 bis 9 Personen aus allen Professionen
➢ Ergebnisse auf Flip-Chart festhalten und im Plenum vorstellen

Fragen:
• Was hat sich in den vergangenen zwei Jahren in der 

interdisziplinären Zusammenarbeit verbessert?
• Gibt es Stolpersteine in der Zusammenarbeit?
• Wie können aktuelle Stolpersteine beseitigt werden?
• Gibt es weitere Anregungen zur besseren Zusammenarbeit?
• Gibt es kreative Ideen, welche wir aufnehmen können?
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Hand in Hand zu Gunsten der Familien



Herzlichen Dank für Ihr 
engagiertes Mitwirken…
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Fachstelle Mütter- und 
Väterberatung Ost
Rosenbergstrasse 82
9000 St. Gallen

mvbo.ch
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