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OBESITE DE L'ENFANT : PREVENTION ET TRAITEMENT

Direction des Ressources Humaine
Centre de formation & Compétences

Lieu : Centre de formation Belle-Idée, bdtiment les Grands-Bois
Jeudi 30.11.2023

Heures Contenus Intervenants

08h30-9h00 Accueil — présentation des participants et objectifs | Maude Bessat, Diététicienne ASDD

de la formation Nathalie Farpour-Lambert, Médecin
associée agrégée, Programme
Contrepoids

09h00 - 09h30 | Représentations et attitudes Intervenante a définir, Psychologue

Nathalie Farpour-Lambert, Médecin
associée agrégée responsable
Programme Contrepoids

9h30-10h00 Surpoids chez les enfants : un défi de santé Nathalie Farpour-Lambert, Médecin
publique ! associée agrégée, Programme
Contrepoids

10h00 - 10h30 Pause
10h30-11h15 Evaluation médicale et dépistage des Mirjam Dirlewanger, Médecin adjointe
complications associées a I'obésité infantile spécialiste en endocrinologie et
diabétologie pédiatrique
11h15-12h00 Organisation et remboursement des thérapies Nathalie Farpour-Lambert, Médecin
multidisciplinaire en Suisse associée agrégée, Programme
Contrepoids
12h00 - 13h00 Repas Midi (non compris dans le prix)
13h00 —14h00 | Activités physiques Alicia Ricard, Physiothérapeute
14h00 Approche systémique de la prise en charge de Intervenante a définir, Psychologue
I'obésité
. Ateliers
a

Le génogramme

16h00 Comment aborder la problématique de I'obésité | Maude Bessat, Diététicienne ASDD
avec vos patients

16h00 — 16h45 Atelier : Prendre conscience de son alimentation | Maude Bessat, Diététicienne ASDD

Quels axes choisir pour I'alimentation de I'enfant
en surpoids

16h45 - 17h30 Discussion et évaluation




