Tarifvertrag Adipositas Kinder Endversion vom 29.10.2008

TARIFVERTRAG

betreffend

Ambulante multiprofessionelle Therapie-
programme fiir libergewichtige und adipdse
Kinder und Jugendliche
(Adipositas Gruppenprogramm)

zwischen

Verbindung der Schweizer Arztinnen und Arzte (FMH)
Elfenstrasse 18, 3000 Bern 16

und

Pédiatrie (SGP)

e
Ui

und

Schweizerischer Fachverein Adipositas
im Kindes- und Jugendalter (akj)
Gubelhangstrasse 6, 8050 Zurich

und

santésuisse - Die Schweizer Krankenversicherer
Rémerstrasse 20, 4502 Solothurn
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Ingress
' Per 1.1.2008 wurden die Adipositas Gruppenprogramme fir Ubergewichtige
und adipédse Kinder und Jugendliche fur eine Evaluationsphase bis 31.12.2012 in
die Krankenpflege-Leistungsverordnung (KLV) aufgenommen. Ziffer 4 Anhang 1
KLV lautet wie folgt:

4 Pdidiatrie, Kinderpsychiatrie

Ambulante multi- Ja  In Evaluation 1.1.2008
profess z:onelle 1. Therapieindikation: bis
Therapie- ) a. bei Adipositas (BMI > 97. Perzentile); 31.12.2012
Progr amfne].‘ ur b. bei Ubergewicht (BMI zwischen 90. und 97. Perzentile)

iiberg, e».t'lf'htlge- und Vorliegen mindestens einer der folgenden Krank-

und adipose Kin- heiten, deren Prognose sich durch das Ubergewicht ver-

der und Jugendli-

., schlechtert oder die eine Folge des Ubergewichts ist: Hy-
che

pertonie, Diabetes mellitus Typ 2, gestérte Glukosetole-
ranz, endokrine Stérungen, Syndrom der polyzystischen
Ovarien, orthopddische Erkrankungen, nicht alkohol-
bedingte Fettleberhepatitis, respiratorische Erkrankun-
gen, Glomerulopathie, Essstorungen in psychiatrischer
Behandlung.

Definition von Adipositas, Ubergewicht und Krankheiten

gemdss Leitlinien der Schweizerischen Gesellschaft fiir Pd-

diatrie (SGP) vom 19.12.2006.

2. Programme:

a. multiprofessioneller Therapieansatz gemdss Empfehlun-
gen der SGP und dem Schweizerischen Fachverein fiir
Adipositas im Kindes- und Jugendalter (akj) vom
13.4.2007;

b. darztlich geleitete Gruppenprogramme, zertifiziert durch
die gemeinsame Kommission der SGP und des akj.

3. Einheitliches Evaluationsdesign mit Mengen- und Kosten-
statistik:

a. Behandlungen im Rahmen des
Evaluationsprojektes der SGP und des akj;

b. fiir Behandlungen im Rahmen dieses Evaluationsprojek-
tes wird eine pauschale Vergiitung vereinbart.

2 Der vorliegende Vertrag hat zum Ziel, dass die Adipositas Gruppenprogramme

wirtschaftlich, wirksam und zweckmassig durchgefiihrt werden.

®  Die Parteien vereinbaren deshalb was folgt:

. Geltungsbereich

Art. 1 Personlicher Geltungsbereich
Dieser Vertrag gilt fur
a. die Vertragsparteien FMH, SGP, akj und santésuisse;

b. die dem Vertrag beigetretenen Institutionen, welche zertifizierte
Adipositas Programme, die gemass Ziff. 4 Anhang 1 KLV (im Folgenden:
LAdipositas Gruppenprogramm® genannt) durchfiihren.

c. die dem Vertrag beigetretenen Krankenversicherer nach KVG.
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Art. 2 Ortlicher und sachlicher Geltungsbereich

Der Vertrag gilt auf dem Gebiet der ganzen Schweiz fir ,Adipositas Gruppenpro-
gramme* flr Gbergewichtige und adlpose Kinder und Jugendliche bis zum vollen-

deten 18. Altersjahr (massgebend ist das Alter bei Eintritt ins Programm).

il Beitritt und Riicktritt

Art. 3 Vertragsbeitritt

' Von Seiten der Leistungserbringer kénnen dem Tarifvertrag jene Institutionen

beitreten, welche die Bedingungen gemass Ziff. 2 lit. a und b des ,Adipositas
Gruppenprogramms* erfillen.

2 Von Seiten der Krankenversicherer kinnen dem Tarifvertrag diejenigen Versi-

cherer beitreten, welche Uber eine Bewilligung gemass Art. 13 KVG verfiigen.

Leistungserbringer richten die Beitrittserkldrung an die FMH, Krankenversiche-
rer an santésuisse.

*  FMH und santésuisse verpflichten sich, die Erflllung der Beitrittsbedingungen

bei jeder eingehenden Beitrittserklarung zu tberprifen und den Beitritt nur dann
zu akzeptieren, wenn die Bedingungen gemass Abs. 1 und 2 hiervor vollumfang-
lich erfullt sind.

® FMH und santésuisse fithren je eine Liste der dem Vertrag angehdrenden

Institutionen resp. Krankenversicherer und stellen sich diese gegenseitig zur Ver-
fugung.

Art. 4
y

Leistungserbringer, deren leitender Arzt Mitglied der FMH ist, bzw. Versiche-
rer, welche Mitglied von santésuisse sind, schulden keine Vertragsgebihren.

2 Die tbrigen Leistungserbringer und Versicherer schulden Gebiihren gemass

Anhang 1 (Gebuhren).

Art. 5 Riicktritt

' Der Vertragsriicktritt ist unter Einhaltung einer Kundigungsfrist von 12 Mona-

ten per Ende jeden Jahres méglich, erstmals per 31.12.2009. Der Riicktritt ist
schriftlich gegentiber dem entsprechenden Verband gemass Art. 3 zu erklaren.

2 Ein Leistungserbringer, welcher den Riicktritt vom Vertrag erklart hat, darf

neue Patientinnen nur noch dann in ein ,Adipositas Gruppenprogramm* aufneh-
men, wenn sichergestellt ist, dass das Programm ordentlich durchgefiihrt und
abgeschlossen werden kann. Kann das Programm bis zur Wirksamkeit des Ver-
tragsricktritts der Institution ohne Verschulden des Patienten bzw. der Patientin
entsprechend dem ordentlichen Therapieplan nicht mehr abgeschlossen werden,
hat der Leistungserbringer fir die im Rahmen des Programms erbrachten Leis-
tungen keinen Anspruch auf Vergitung.
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lil. Vergiitung

Art. 6 Pauschale

' Die Leistungen im Rahmen des LAdipositas Gruppenprogramms” werden

durch eine Pauschale abgegolten. Diese umfasst samtliche Leistungen des sozia-
len Krankenversicherers im Zusammenhang mit der Teilnahme eines Versicher-
ten am ,Adipositas Gruppenprogramm®. Insbesondere sind auch die notwendigen
Besprechungen und Tatigkeiten in Abwesenheit des Patienten darin eingeschlos-
sen.

2 Die Héhe der Pauschale betragt CHF 4'200.--.

®  Uber diese Pauschale hinaus darf die Institution fur die Leistungen gemass

LAdipositas Gruppenprogramm® von den Patientinnen keine zusétzlichen Vergi-
tung verlangen (Tarifschutz, Art. 44 KVG). Ausgenommen sind zusatzliche, klar
im ,Adipositas Gruppenprogramm® nicht enthaltene Leistungen, wie z.B. die
Durchfiihrung von speziell fur adipése Kinder und Jugendliche konzipierten mehr-
tagigen Trainingslagern. Die in der Institution tatigen Arzte durfen wahrend der
Dauer des Programms fir die Programmteilnehmenden keine zusatzlichen The-
rapien zur Behandlung der Adipositas verordnen.

V. Zertifizierung der Programme

Art. 7 Durchfiihrung der Zertifizierung

' Institutionen, die gemass diesem Vertrag zulasten der obligatorischen Kran-

kenpflegeversicherung (OKP) abrechnen wollen, miissen entsprechend der Rege-
lung ,Adipositas Gruppenprogramm® inre Programme durch eine gemeinsame
Kommission von SGP und akj zertifizieren lassen.

2 Als Basis fir das Mengengeriist der Programme dient das im Antrag an die

Eidgendssische Leistungskommission (ELK) unterbreitete Programm. Das ent-
sprechende Mengengerust ist in Anhang 3 aufgefiihrt. Das Mengengerist definiert
die Stundenzahl in einem Fach- bzw. Settingbereich. Abweichungen davon sind
lediglich in geringem Umfang zuléssig und mussen in den Zertifizierungsunterla-
gen besonders hervorgehoben und begriindet werden. Solche Abweichungen
kénnen sich beispielsweise in Programmen ergeben, in denen die Kinder sehr
jung sind und deshalb die Eltern im Verhéltnis mehr Sitzungen als die Kinder be-
nétigen.

®  Die Zertifizierung muss jahrlich von der Zertifizierungskommission bestétigt

werden. Verliert ein Programm resp. eine Institution die Zertifizierung, weil bis
zum Ablauf der Jahresfrist ein neues Zertifizierungsverfahren nicht oder nicht er-
folgreich durchgefuhrt wurde, verliert die Institution ein Jahr nach der letzten er-
folgreichen Zertifizierung automatisch die Zugehérigkeit zum Vertrag und damit
die Berechtigung, Leistungen gemass diesem Tarifvertrag zu erbringen.

4 santésuisse ist berechtigt, einen Vertreter mit Stimmrecht in die Zertifizie-

rungskommision von SGP und akj zu delegieren. Dem Vertreter von santésuisse
ist dabei insbesondere Einblick in samtliche Unterlagen der Zertifizierungskom-
mission-zu gewahren.

®  Die SGP und ak] fithren ein Controlling durch und melden santésuisse und

FMH unaufgefordert jeweils sofort jene Institutionen, welche nicht mehr giltig zer-
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